
2016年5月

日頃、K’s GOLF LOUNGEをご愛顧賜り厚く
御礼申し上げます。

皆様にK’sをもっとご活用頂く為に新着情報
をお届けします。

Information 10周年記念イベント開催のお知らせ

5月17日でK’s GOLF LOUNGEは10周年を迎えます！
そこで10周年を記念いたしましてイベントを開催いたします。

是非ご参加下さい！

期間： ５月８日（日）～２１日（土）
イベントに参加された方は当日ドリンク無料！！

ルール ⇒ 1ｹ所から4つのカップに向けて5球挑戦！
4つのカップにはそれぞれポイント設定がされています。

高い点数のカップをチャレンジするか？近いカップを選んで確実にいくか？
5球のポイント合計から順位を決めます。

⇒ ３位までの方にプレゼント贈呈

ラウンドレッスン K’s GOLF LOUNGE のラウンドレッスンで実践的な技術をマスターしましょう

5月27日（金）鶴ヶ島カントリークラブ
〒350-0456 埼玉県入間郡毛呂山町滝ノ入1724番地
TYPE-B 募集人数 ４名 プレーフィ 概算で￥6000 昼食別
スタート時間： 9：57分

午前は9ホールを実際にプレイしながら、ラウンドの組み立て方を学びます。
午後は1ホール貸しきってショートゲーム（アプローチ・バンカー・パッティング）の練習を行います。

メンバー参加費： 3～4名 10,500円
Type-B

岩本 通プロ

リクエストが多かったBタイプのラウンドレッスンがいよいよスタート！



がんちゃんのレベルアップゴルフ 今までのゴルフから更に上を目指していきましょう！
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誰もがゴルフ上達したいと思っていますよね？でもゴルフはただボールを打てば良いという訳ではありません。
フルショットをずっとやっていてもただ体を動かすだけになってしまいます。自分の弱点を知り、改善していく、 そ

こから少しずつゴルフのレベルが上がります。

クロスハンドドリル
プロも試合をこなしていくとスイングが微妙に崩れてきます。アドレスの向き、インパクトの形などのズレが
原因です。今回のクロスハンドドリルはアドレスでの肩の向き、インパクトでの肩の突っ込みを矯正する事
が出来ます。アドレスで右肩が出る、インパクトでフェースが開く方はおススメのドリルです！

正しい打ち方

使用クラブは９番アイアンです。グリップは通常左手が上ですがこのドリルは右手を上にしたクロスハンド
グリップにします。アドレスで右肩が出ないイメ―ジが出るはずです。トップはコンパクトにしますがクロス
ハンドの為、いつもより左肩が入りやすくなります。インパクトは左サイドの壁が出来る為右肩が突っ込ま
ずスエ―も抑えられるはずです。フォローでは体の起き上がりに注意しましょう。インパクトでのフェースの
向きがスクエアーになり力が逃げなくなります！

●正しく出来ているか？のチェックポイント●

トップから手で引き下ろすとインパクトでフェースが開きボールが右に出てしまいます。左の壁を感じなが
らインパクトでボールがつかまればOKです。スライスで悩んでいる方には特に重要なドリルです！

ゴルフは利き腕の管理が大事です！自分に合ったドリルで弱点を克服しましょう！

※5月26日木曜日は、臨時休業とさせ

て頂きます。ご理解のほど、よろしくお
願いいたします。


