
日頃、K’s GOLF LOUNGEをご愛顧賜り厚く御
礼申し上げます。

皆様にK’sをもっとご活用頂く為に新着情報を
お届けします。

Information　　　工房からのお知らせ　　　　

メルマガ登録はお済ですか？QRコードを撮影するだ

けで簡単にホームページへアクセスできます。様々な
お得な情報をメールにてご案内させていただきます。2010年3月

●ＫＯＢＡプロ：　月曜日：１３時～　　　１８時～　　●鹿志村プロ：　　　１７時～　　　終日　　　　１０時～１８時

３月　March

プロスケジュール　　　KOBAプロ、巻口プロ、鹿志村プロのレッスンスケジュール

４月　April
　３日：K’sコンペ開催の為休館日

２９日：祭日営業　１０時～２０時
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＜キャンペーン開催期間＞
　2010年3月25日～ 2010年4月25日

※在庫のないアイテムはお取りよせに日数がかかります事をご了承願います。
また、２０１０年モデルの一部新製品入荷が４月中旬ぐらいになりますので、詳しくはお問い合わせ下さい。

K’sのお勧めはこれ！！

X-Fosion Rombo 1.8

これまで以上にねじれを抑え弾道安定。
細めなので女性にもＧＯＯＤ！

　　　新製法
５層オリジナル
ラバー構造。

寒い冬が終わり、ＧＯＬＦシーズン到来！！
ゴルフ場は今まで以上に活気がでてきて多くのゴルファー
でにぎわうでしょう。
新製品のグリップも各メーカー発売され、シーズンインに
向けて古くなったグリップを心機一転、綺麗な物に交換し
ませんか。少しでも安く交換できるように、キャンペーンを
開催いたします。是非ご利用下さい。

期間中何度でも

グリップ代は￥５１０～￥３，０００と種類によって異なります。
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Golf マナー　・・・ゴルフはマナーが大切なスポーツです。マナーを身に付けましょう　　

自分を誇りにしよう

★ ４月２３日（金）　　 レイク相模ＣＣ　　　募集人数　４名

ラウンドレッスン　　　　K’s GOLF LOUNGE　のラウンドレッスンで実践的な技術をマスターしましょう

小林プロ
Type－Ａ　　
　 １８Ｈラウンド

巻口プロ ★　 ４月１１日（日） 　　春日居GC　　　　　 募集人数　４名

※プレーフィー、交通費は各自精算です

Type-A

18ホールのコースレッスン。このレッスンでは、スコアなどは気にせずに、K’s のレッスンで身に付けたスウィングをコース

で実践する練習をします。また、練習場ではできない様々なシュチュエーションからの攻略法を学びます。　　　　　　　　　　
対象レベル　：　初級～上級

午前は専用練習場を使用してショートゲーム中心（アプローチ・バンカー・パッティング）の練習を行います。　　　　　　
午後は9ホールを実際にプレイしながら、ラウンドの組み立て方を学びます。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
対象レベル　：　コースデビュー～中級　＋　ショートゲームに課題のある方

18ホールのラウンドレッスン。プロも一緒にラウンドしながらレッスンを行います。高スコアを出すための総合的なラウンド

マネージメント、メンタルタフネスを学びます。　　対象レベル　：　初級～上級　　参加費 ： 12.000円（3名以上参加の場合）

Type-B

Type-C

参加費 ： 10,000円(3名以上参加の場合）

参加費 ： 10,000円(3名以上参加の場合）

Makki ドリル　 コースで役立つドリルをご紹介します　　

今回は、テークバックを
スムーズにさせるドリルです

正直はゴルフの誇り。。。ゴルフにはアンパイアがいない。プレーヤー自身の自己申告がすべてです。何世紀もプレーヤーの正直
を前提にして存続してきました。だからゴルフは偉大なゲームだといわれる。人の目のないところでプレーすることもしばしば。
空振りをなかったことにするのも、ライを変えるのも簡単です。しかし誰もみていないわけではない。自分自身が見ているのです。
真面目すぎるほどゴルフ。。。ゴルフにまあいいやはない。カップの縁に止まっても1打です。1センチ外に出ていてもＯＢです。
6インチルールが許されていても、7インチ離したら許されない。ルーズさに慣れていくとやっているうちにそれが大した事ではない

ようになっていくのが感覚麻痺の怖さ。ゴルファーはどんな困難からもルールで救済される。しかしいい加減や虚偽は許されない。
もう二度と友達に誘ってもらえないという重罪が課せられる恐れも・・・・・気をつけましょうね！

スイングの始動であるテークバックの正しい動かし方を覚えましょう。
そのためのドリルとして、ペットボトルを使います。

まず、ペットボトルをターゲットライン後方にまっすぐ引きましょう。まっすぐ引く為には、上半身と両腕と
クラブが１セットに動かなければいけません。手先でクラブを動かしてしまうと、ペットボトルは体の内側
へ引いてしまい、スイングリズムも早くなってしまいます。ただ、まっすぐ引くことばかり意識してしまうと体
の軸のぶれや右サイドのスエーになりやすいので、まっすぐ引く長さを注意しながら練習してください。
いつも同じテークバックが出来ることで、スイングリズムが安定してナイスショットを打つ事ができます。

Ｎo! Ｎo!


