
日頃、K’s GOLF LOUNGEをご愛顧賜り厚く御
礼申し上げます。

皆様にK’sをもっとご活用頂く為に新着情報を
お届けします。

Information　　　第１２回フレンドリーコンペ 　‘‘K’s Fellow’’ 　結果報告

メルマガ登録はお済ですか？QRコードを撮影するだ

けで簡単にホームページへアクセスできます。様々な
お得な情報をメールにてご案内させていただきます。2010年8月

７月３１日第１２回K’s GOLF LOUNGEゴルフコンペをレイク相模ＣＣにて開催いたしました。

今回は初の競技方法『スクランブル』にて総勢３２名で楽しんできました。
プロ５名は１４本のクラブの内、７本しか使用出来ないというK’sオリジナルハンデをつけたり、Tee Shot

のベストボールは１人４ホール分選択しなければならない等ルールを決めて回ってきました。
誰のボールを選択するか頭を使ったり、チーム内で協力しながらバーディーを連発したり、ナイスショットが
でればみんなで大声を上げて盛り上がったり、個人競技のプレッシャーのあるゴルフとは違い、チーム
みんなで協力しあい、バーディー、イーグルの取れるゴルフの楽しさを味わいながら盛り上がってきました。

優勝チーム：　
　　　ちび黒４ぼ　　
ＯＵＴ　３２　ＩＮ　３２
　

準優勝チーム：　
　　　　マッキーズ　
ＯＵＴ　３４　ＩＮ　２９ 　

プロレッスンスケジュール　　　　レッスン予約の際にお役立て下さい　
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今回のテーマは、フォロースルーです。

Makki ドリル　 練習や コースで役立つドリルをご紹介します　　

Shimo　　　広場　　　　メンバー様とK’sの掲示板　

年間１５０ﾗｳﾝﾄﾞ様より。。。中央道石川ＰＡ（上り線）限定！！小仏トンネルロールケーキが美味しいィ～！
全長３０ｃｍもある長～いロールケーキでしっとりしたスポンジにロールケーキ特有の渦巻きがない、今、
流行のひと巻きタイプ！！　プレーン、チョコレート、抹茶大納言の３種類。プレーンは夕方には完売しちゃ
うそうです！美味しいので１回お試しあれ～！！　情報提供をお願いします。どんな内容でも結構です！
　メール⇒info@ks-golf.com    　FAX⇒03-3290-5228　　（お名前とミドルネームも一緒にご記入ください）

ラウンドレッスン　　　　K’s GOLF LOUNGE　のラウンドレッスンで実践的な技術をマスターしましょう

★ ９月１２日（日） 　春日居ゴルフ倶楽部　 募集人数　４名

　　

巻口プロ

Type-A

18ホールのコースレッスン。このレッスンでは、スコアなどは気にせずに、K’s のレッスンで身に付け

たスウィングをコースで実践する練習をします。また、練習場ではできない様々なシュチュエーション
からの攻略法を学びます。　　 参加費 ： 10,000円　　※プレーフィー、交通費は各自精算です

※３名参加で開催いたします

Information　　練習器具　『Ａｚａｓ　ドライバット』　販売してます　　

★スタンダード　　　　　４５インチ　５００ｇ　￥６，６００
★アスリート　　　　　　 ４５インチ　６００ｇ　￥６，６００

★ツアープロ　　　　　　４５インチ　７００ｇ　￥６，６００
★ツアープロロング　　５０インチ　６００ｇ　￥７，６００

　 ラウンド前後に、素振りを行いウォーミングアップ
やトレーニング用として使用！多くのプロ達も愛
用しています。本体がセンターで２色に色分けさ

れ、バックスイング、フォロースイング時にセンター
を視覚で確認しやすく、正しいポジションであるか、
自分で確認が出来ます。

『Ａｚａｓ　ドライバット』。。。。クラブに近いバランスと長さが今までの練習器具にないベスト設計！

前回のインパクト～フォロースルーに向かっての動きです。体の正面で両腕が伸び切ったインパクトの形が
軸の回転とクラブの遠心力で体が目標方向へ向いた形がフォロースルーです。

フォロースルーの確認方法は、グリップエ
ンドをお腹に付けて目標方向に動かすス
イングをします。目標方向に何か目印に
なるようにクラブを置くといいでしょう。あ
と、鏡を使ってクラブヘッドとグリップが重
なっているかチェックしてください。

今回、練習器具で紹介している『Ａｚａｓ　ドライバット』を使って
スイングをしてみました。色がホワイトとピンクに分かれてい
るので、正面から見ると２色が見えます。フォロースルーでは、
ピンク１色に見えるように振らなければいけません。
横からの写真でもわかるように２色が見えます。このようなク
ラブの動きにするには、軸回転と自然な腕のローテーション
が必要です。


