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日頃、K’s GOLF LOUNGEをご愛顧賜り厚く
御礼申し上げます。

皆様にK’sをもっとご活用頂く為に新着情報
をお届けします。

　information　　　　ＱＴ結果報告　

岩本高志プロが挑戦していました来年のツアー出場権をかけた、クォリファイングトーナメント（ＱＴ）の試合
が終了しましたのでご報告いたします。
１０月から始まったセカンドＱＴ（４位）、サードＱＴ（２位Ｔ）と順調に勝ち、ファイナルＱＴまで進みました。
ファイナルに出場できるのは約２００人。４日間の予選を９０位タイでギリギリ通過し、２日間の決勝ラウンド
へ進みました。３５位以内に入れば来年のツアー前半戦に出場できるので、そこを目指しプレーしました。

1月　Jan12月　Dec

プロレッスンスケジュール　　　　レッスン予約の際にお役立て下さい　

～忘年会のお知らせ～

１２月２７日（土）１８時からＫ’ｓにて忘年会を開催いたします。準備の関係上、レッスンor練習は１７時で

終了とさせて頂きます。　参加費は無料ですので、遊びに来て下さい。お待ちしております！！

※　岩本高志プロ⇒

　　　　　　　土曜日は１１時から出勤
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～年末年始休暇のお知らせ～

１２月２９日（月）～１月４日（日）までお休みを頂きます。何卒、ご理解の程宜しくお願い致します。
　　　　　（先月号で１月３日までお休みとご案内いたしましたが変更になりました）
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「決勝ラウンド２日間はビックスコアーを狙ったのです
が２日で４つしか伸ばせられませんでした・・・予選の強
風でスイングにズレが生じ最後まで立て直す事が出来
なかったです。またアジアから出場してきた選手達の
レベルの高さにも驚かされました。難コンディションで
はキッチリ耐えて、行ける時にはガンガン攻める。この
プレースタイルがしっかり出来ていました。海外の選手、
日本の若手選手に負けないように、このオフはトレー
ニング、練習をしっかり頑張ります！（岩本）」

最終結果は、６日間トータル５アンダーの７６位で
“ツアーメンバー”として登録されました。
来年は２部ツアーのチャレンジツアーが主戦場です。



　通のラウンド術　　　ゴルフは打つだけではありませんよ。戦略と注意力も必要な要素です。

　～　トラブルショット編　　崖下からの脱出　～　　　

前回の林からの脱出に続き、今回は崖下からの脱出についてお話します。　林からの脱出と同様に
周囲の状況確認を怠ってはいけませんが、崖下からのショットには打ち上げる高さも計算しなければ
なりません。距離＋高さの計算をして崖下から脱出しましょう！

球の状況により打つ番手、距離、高低が変わってきます。全ての状況に対応できるようにクラブを３～４本
必ず持っていきましょう。この状況では自分がプレーしているホールに戻る事が最優先です。無理をせず
確実に脱出できるショットを選ぶようにしましょう！挽回はその後からでも間に合います！

　　　　　●木の上を狙う　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　●木の下を狙う

木との距離があれば難易度は低い　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　上下に障害物があり難易度は高い

道具を上手に使ってティーの
高さを調整しましょう

グリーンは日陰なので凍って
いるままです

特別編　　～冬のゴルフ対策～　　冬のゴルフ場は凍っていて、通常時のプレーと違う注意が必要です。
凍っている状態のゴルフで注意すべきことを紹介します。

①ティーグラウンドも凍っています。ティーが全く刺さらなっかたり深
くなったりします。どうしてもうまく調整できなければ３Ｗで打つ事も
考えましょう。　地面も凍ってますから、１Ｗのミスショットより３Ｗの
ナイスショットのほうが飛ぶ可能性が高いです。　　　　　　　　　　

②セカンドショット以降、硬い地面からのショットになるので、通常時
よりもミスショットになる確率は上がっています。さらに、落下した打
球がどちらに跳ねるか、どれぐらい転がっていくか想像するのが難し
いので、なるべく安全な方向に打つようにしましょう。　

③グリーンはさらに硬いです。グリーンを狙う場合、いつもより２番手
ぐらい下げて打ちましょう。手前からのアプローチはなんとかなりま
すが、奥から下りでカチカチの状態ではグリーンで止まる可能性が
低くなります。結果、１打多く打ってグリーン手前からのアプローチが
残ってしまいます。　　

④ショットやアプローチは凍っているので早く感じますが、凍っている
ために跳ねているだけなので、パッティングになると、霜があるので
思ったよりも遅い事が多いですから注意しましょう。練習グリーンで
スピードを確認してから　スタートしましょう。　

⑤日の当たっている場所と日陰の場所では地面の硬さが全く違いま
す。しっかり確認してから打つ距離と方向を決めましょう。　　　　　　
　　　　

　上を狙う場合の注意点　
左足上がりで球は上がりや
すい状況なので、しゃくり上
げようとしない。　　　　　　　
高い球を打つと飛距離がで
ない事と打ち上げの距離を
計算して少し大きめに打つ。

下を狙う場合の注意点　　　
球が上がりやすいのでより低
い球を打つようにする。　　　
ですが、低い球を意識しすぎ
ると土手に当たってしまう事
があるので注意が必要。

②セカンドショット以降、硬い地面からのショットになるので、通常時
よりもミスショットになる確率は上がっています。さらに、落下した打
球がどちらに跳ねるか、どれぐらい転がっていくか想像するのが難
しいので、なるべく安全な方向に打つようにしましょう。　

④ショットやアプローチは凍っているので早く感じますが、凍ってい
るために跳ねているだけなので、パッティングになると、霜があるの
で思ったよりも遅い事が多いですから注意しましょう。練習グリーン
でスピードを確認してから　スタートしましょう。　


