
2015年3月

日頃、K’s GOLF LOUNGEをご愛顧賜り厚く
御礼申し上げます。

皆様にK’sをもっとご活用頂く為に新着情報
をお届けします。

　information　　　Ｋ’ｓコンペご報告

３月１５日、第２２回Ｋ’ｓコンペをレイク相模ＣＣにてチーム戦のスクランブル競技で開催いたしました。

Happy birthday かずちゃん

　　ＧＲＯＳＳ　６７

きれきれ江口！
ＧＲＯＳＳ　６６

新婚パワーチーム
ＧＲＯＳＳ　６６

４位　パワーエンジェルズ
　ＧＲＯＳＳ　６９

６位　ノープロ　　
　ＧＲＯＳＳ　６５

７位　バーディーズ　
　ＧＲＯＳＳ　６７

８位　チーム・しぇー～
　　ＧＲＯＳＳ　６５

９位　何も考えずに１８番
　　ＧＲＯＳＳ　６５

１０位　ＭＮ２Ｏ　　
　　ＧＲＯＳＳ　７０

ティーショットは１人４回ボールを選択するノルマがあるので、
達成するのにベストボールの選択をどうするかで攻略が変
わったり、３人がミスをすると最後の1人に「お願いします！」

と懇願したり、ファーストパットが４人とも大オーバーしさらに
遠くなってしまったり、スクランブルが初めての人も経験者も
いつもと違うバーディーラッシュのゴルフの楽しさを盛り上が
りながらプレーしてきました。

あわやホールインワンのナイスショットもあり、３チームが７
バーディー、ノーボギーの６５！！といいスコアがでました。
１０チームともアンダーのスコアで優勝争いは接戦でした！

５位　チーム言い訳しようよ!!

ＧＲＯＳＳ　６８



　通のラウンド術　　　ゴルフは打つだけではありませんよ。戦略と注意力も必要な要素です。

　～　距離感を掴む編　～　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　

3月　Mar 4月　Apr

プロレッスンスケジュール　　　　レッスン予約の際にお役立て下さい　

※　岩本高志プロ 　⇒　土曜日は１１時から出勤

※　鹿志村プロ　　　⇒　４月２２日は日本プロの　
　　　　予選結果によって出勤か不在か決まります

ラウンドレッスン　　　　K’s GOLF LOUNGE　のラウンドレッスンで実践的な技術をマスターしましょう

午前は9ホールを実際にプレイしながら、ラウンドの組み立て方を学びます。
午後はショートゲーム（アプローチ・バンカー・パッティング）の練習を行います。　　　　
対象レベル　： コースデビュー～ショートゲームに課題のある方　　　　　メンバー参加費：　3～4名　10,500円

Type-B

４月２４日（金）　　神奈川カントリークラブ　　　TYPE-B　 　募集人数　４名
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　１０：００～２組　 プレーフィ 　￥ ６，０７０　　昼食別

鹿志村プロ
宍戸プロ
合同

打ち上げや打ち下ろし、フォローやアゲンストの時、距離感をどのように考えて打っていますか？番手を
変えて打つだけ？それだけでは不十分です。『何ヤード打つ』としっかり決めて打つようにしましょう！

このように実際の距離に風や高低差の距離を足して（引いて）その距離に対して番手やショットの方法を
決めましょう。成功はもちろん、失敗したとしても自分のイメージと実際の距離のズレがはっきりわかるの
で、今後のラウンドに活かせるようになります。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
感覚も大事にしなければいけませんが、ある程度の目安を知っておく事も重要です。経験を重ねる事で距
離感のズレも少なくなり、大きなミスや同じミスの繰り返しを減らせるはずです！

●１６０Yを６I,１５０Yを７I、１４０Yを８Iで打つプレイヤー

距離１５０Yの打ち上げだから６Iで打つ！！ではなく　　　
打ち上げの分１０Y足すと考えて　　　　　　　　　　　　　　
距離１５０Y＋打ち上げ１０Y＝１６０Yだから６Iで打つ。　

同様に風の計算をする場合も（平らなライの場合）　　　
距離１５０Y、アゲンストだから６Iで打つ！！ではなく　　

体に感じる風の強さを距離に変えて（自分なりの基準　　
でOKです）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
例えば、１０Yは足して打つと決めて　　　　　　　　　　　　　
距離１５０Y＋風１０Y=１６０Yだから６Iで打つ。　　　　　
考え方を少し変えて、打ち上げ（アゲンスト）だから、６Iで
１６０Yを打つイメージ、にしてもいいです。打ち下ろしや

フォローの場合は引き算をします。大切なのは『何ヤード
打つ』を決める事です　　
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打ち上げ１０Y
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