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日頃、K’s GOLF LOUNGEをご愛顧賜り厚く
御礼申し上げます。

皆様にK’sをもっとご活用頂く為に新着情報
をお届けします。

　information　　　　　工房から新製品のお知らせ　　　

パワーを伝えて飛ばす～手元部の剛性の最適化～

軽量シャフトにありがちな頼りなさ感を解消するために様々な
材料の組み合わせを配置しています。　　　　　　　　　　　　　　
中間部が固くなっていて、思い切り振っても先が走りすぎない。
スピンが安定していて、中弾道で強い球が出ます。

ATTAS史上初４７インチ標準の長尺化で飛ばす！

ATTAS初のカウンターバランス設計（40g,50g,60g）（長尺で組んでもバランスが適正になる設計）

ヘッドは可変式が主流になりつつある今、ヘッドは高重量化となってきています。振りやすさと振り抜きの
良さを実現するために最適なバランス設計にしてあります。また、可変式にこだわらず従来通りのヘッドで
も飛距離アップを実現する設計になっています。

興味がある方はお試ししてみて
ください！

フレックス：ATTASG7 ６S、バランス：Ｄ3.0　　　　
長さ：45.75インチ、重さ：314ｇ、振動数：269CPM.

試打クラブ
あります

プロに試打した感想を聞きました。

切り返しが遅くて、タメを作って打つタイプの方にお勧めです。やわらかいシャフトではないです
が、打った感じはしなり感があってヘッドの走りを感じます。球が捕まりやすいシャフトなので、右
へ出やすい方にお勧めです。

シャフト特徴　⇒　クセがなく、強烈に弾くタイプ



長野プロのシンゴルフ上達法　　ボールを打つだけが上達方法ではありません。補助的上達方法を伝授

９月　Sep 10月　Oct

プロレッスンスケジュール　　　　レッスン予約の際にお役立て下さい　

　information　　　　Ｋ’ｓコンペ最終のご案内

●今回は肩甲骨、股関節の可動域を
広げ、インナーマッスルを鍛えながら
正しいインパクトができるようになる方
法をお伝えします。

関節はご存知のように、筋肉や腱などいくつかの組織の連携で動きます。関節の可動域を広げるというこ
とは関節まわりを柔らかくし、硬くなっている部分を解すとともに動きの自由度を高めるということです。
可動域が広いということは動作が大きく出来るということですが、同時に動きにゆとりが生まれるということ
でもあります。そしてそのゆとりがあるということが、動きを微妙にコントロールできることに繋がり、ミスが
減るだけでなく飛距離もアップします。

アドレスの姿勢をつくります。両腕を
楽に垂らしてから、両手のひらをつけ
て固定し、頭は動かさずに腰を左右
交互にねじります。（無理せずに）

効果　：　腰を前に出した（回転）ほうの逆側の肩甲骨が伸ばされ可動範囲がひろがります。

関節の可動域を広げる　２

注意点
両肩がつられて
回転しないように。

※　臨時休館のお知らせ
９月２１～２３日までお休みをいただきます

日時 ：　１１月１日（日）　　　　

場所：　メイプルポイントゴルフクラブ

料金 ： 　参加費￥５，０００　　

プレーフィー￥２１，０００　（キャディフィー・昼食代込み）

競技方法：　１８Ｈストロークプレー　新ペリア方式

スタート時間：　８:３５分～　ＯＵＴ・ＩＮ 各５組　　　

締め切り
１０月１９日
　　（月）

あと８名で
締め切りと
なります。
お早めにお
申込下さい
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