
2019年12月

日頃、K’s GOLF LOUNGEをご愛顧賜り厚く
御礼申し上げます。

皆様にK’sをもっとご活用頂く為に新着情報
をお届けします。

参加費無料のカジュアルで気取らないパーティです。

2019年を振り返り、ゴルフの話をしながら楽しいひと時を過しませんか？

ちょっと顔を出すだけでも結構ですので、
ご家族をお誘いの上どうぞお気軽にお立ち寄り下さい！

年の瀬も迫り、何かとご多忙のことと存じ上げます。

今年一年、K’s Golf Lounge をご愛顧いただき、本当にありがとうございました。

つきましてはこの一年を振り返り、感謝の気持ちを申し上げたく

下記のとおり、毎年恒例の忘年パーティーを開催させていただきます。

12月26日（木）

１８：００～２２：００
お好きな時間にお越しください

会場：Ｋ’ｓ ＧＯＬＦ ＬＯＵＮＧＥ
温かい食べ物、お飲み物をご用意しております。

お持ち込み大歓迎いたします！お食事はK’ｓでどうぞ



2019 12
プロレッスンスケジュール

通のラウンド術 役に立つラウンド術を伝授致します！

1

～ガードバンカー 目玉編～

※12月14日（土）試合の都合により、鹿志村プロの代わりに笠井プロが出勤する場合があります。
確定は前日にＨＰでお知らせします。ご迷惑をお掛けしますが宜しくお願い致します。

2020

～年末年始営業のご案内～
12月27日（金）～1月4日（土）まで終日休館日とさせていただきます。
大変ご迷惑をおかけいたしますが、何卒ご理解ご協力の程宜しくお願いいたします。

SUN MON TUE WED THU FRI SAT

8
笠井

9 岩本
通

10
長澤

11
長澤

12
笠井

13 14 鹿志村

15
長澤

16 岩本
高志

17
長澤

18 鹿志村 19
笠井

20 21
笠井

22 岩本
通

23 岩本
通

24
長澤

25 鹿志村 26
笠井

27 28

29 30 31

今回はバンカーの目玉からの打ち方をご紹介いたします。
目玉の状態から脱出するためにはボールの下の砂までクラブヘッドを届かせる事が必要です。
ただ砂を叩いてもクラブヘッドが届かないのでバンカーから脱出できません。
ボールの下の砂までクラブヘッドを届かせる為にはアドレスとクラブの振り方が重要になります。

○ ○

●振り方
トップでヘッドを高い位置に上げ、ダウンスイングではヘッドを垂直に下ろすイメージで振ります。
クラブを振り切るよりもリーディングエッジを砂に突き刺して終わるイメージで振ります。
写真③のようにフィニッシュの位置は自然と低い位置で終わります。
※目玉の状態ではダウンブローに打つ必要があります。
ダウンブローに打ちやすいアドレスと振り方を覚えれば、目玉でも簡単に脱出する事ができます！

●アドレス
ダウンブローに打ちたいので左足体重でハンドファーストにし、ヘッドは開かずスクエアに構えます。

○

①
一

② ③

SUN MON TUE WED THU FRI SAT

1 2 3 4

5
長澤

6 岩本
通

7
長澤

8
鹿志村

9
鹿志村

10 11
鹿志村

12
長澤

13 岩本
通

14
未定

15 鹿志村 16 鹿志村 17 18 岩本
高志

19
長澤

20 岩本
通

21
長澤

22 鹿志村 23
笠井

24 25 鹿志村

26
長澤

27 岩本
高志

28
長澤

29 鹿志村 30
笠井

31



忘年会に参加していただけますか？ ☑をお願いします。

□ もちろん出席 □ もしかしたら顔出せるかも・・・ □ 残念ながら欠席

お名前

連絡先ＴＥＬ

※準備の関係がありますので、ご出欠を以下の担当幹事に、12月21日まで
にお電話・FAX・メールにてご連絡いただけますようお願い致します。

TEL ： 03-3290-5227 / FAX ： 03-3290-5228
メール：info@ks-golf.com

幹事 ： 呉 昌元

K’s Golf Lounge 忘年会パーティー ご参加お申込み用紙 FAX : 03-3290-5228

K’s  Golf  Lounge Year-end Party
12月26日（木） 18：00～ 22:00

お好きな時間にお越しください

メッセージ・リクエストなどあればご記入ください。


