
日頃、K’s GOLF LOUNGEをご愛顧賜り厚く
御礼申し上げます。

皆様にK’sをもっとご活用頂く為に新着情報
をお届けします。

2020年10月

・スイングを直したい
・スコアをUPしたい（ハンデを減らしたい）

（利用頻度） ２週に１回程度
（利用目的） 空いていたらレッスンを受ける

・スイングが改善した ・ショットが安定した
・飛距離が伸びた（ちょっとだけ）

ショートゲームを向上する機会があると良いと思う
（例えばラウンドレッスンなど）

岩本プロ・通プロ・鹿志村プロ・長澤プロ・笠井プロ

ご入会動機を教えて下さい

最近K’sの利用頻度と利用目的は？

レッスンを受けた事のあるプロは？

レッスンを受けての感想は？

K’sに来られて効果を感じましたか？

K’sへの今後のご要望はありますか？

一言お願いします！

外川 栄治様
2011年2月ご入会

日頃K’sをご利用頂きありがとうございます！メンバー様がどのような変化や効果を感じられているのか
お伺いしたく、数名のメンバー様にアンケートのご協力を頂きました。メンバー様のお声を参考にし、
今後のレッスンやサービス品質向上を目指していきたいと思います。ご協力ありがとうございました！

スイング改造をしている状態ですが、少しづつ成果が
みえてきています。
根気よく続けていきましょう。

各プロの異なる支点から的確なレッスン・アドバイ
スを受けられる。実践に則したアドバイスはツアー
を経験しているプロならではのものでありがたい。

１０年近く通わせてもらっています。
出来の悪い生徒ですが、上達している事を実感でき
るので、レッスンを受ける事が楽しみです。K’sコン
ペなどトーナメントプロと一緒にラウンドできる事も
K’sに通う楽しみの一つです。

プロからの一言！

ご入会動機を教えて下さい

最近K’sの利用頻度と利用目的は？

レッスンを受けた事のあるプロは？

レッスンを受けての感想は？

K’sに来られて効果を感じましたか？

K’sへの今後のご要望はありますか？

一言お願いします！

矢野 泰輔様
2018年5月ご入会

・スイングを直したい
・スコアをUPしたい（ハンデを減らしたい）

（利用頻度） 週に１回程度
（利用目的） 練習のみ

岩本プロ・通プロ・鹿志村プロ・長澤プロ

（当然な事ですが）納得でき簡単に身体にしみ
つくアドバイスとそうでないアドバイスがある

・スイングが改善した
・ショットが安定した

上の部屋でゴルフ番組を流して欲しい
スイングが見れる機材をもう一つ増やして欲しい

いつもありがとうございます！
基本的には今まで満足しています。

プロからの一言！

コーヒーでも飲みながらゴルフ談議に花を咲かせ
ゴルフに対する知識を深めていきましょう！

鹿志村プロ 笠井プロ
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プロレッスンスケジュール

ＫＡＳＡＩのゴルフ秘密上達ドリル ドリルでナイスラウンド

10

ナイスラウンドに繋がるドリルをご紹介致します。
ラウンド前、ラウンド中、ラウンド後に簡単に出来るおすすめドリルでスコアアップを目指します。

ハンドファーストの手助けになるストレッチ。

ゴルフスイングでは身体の可動域は大変重要になります。特に肩甲骨の柔軟性は、飛距離と方向性に不
可欠です。右の腕を柔らかくする事により⑥のように身体の回転、ハンドファーストインパクトが実現でき
ます。空いてる時間を使って沢山やりましょう！！！

右腕ストレッチドリル！！！

注意点は、最初は痛いかもしれませんが継続してください！！！

※ウイルス感染防止のため、K’sではご来館のお客様に手の消毒や体温検査を実施しております。
皆様のご理解とご協力をお願い致します。

SUN MON TUE WED THU FRI SAT

11
長澤

12 岩本
高志

13
長澤

14
鹿志村

15
笠井

16 17
鹿志村

18
長澤

19 岩本
通

20
長澤

21
鹿志村

22
笠井

23 24 岩本
高志

25
長澤

26 岩本
通

27
長澤

28
鹿志村

29
笠井

30 31 岩本
高志

① ② ③ ④

⑧⑦⑥⑤

SUN MON TUE WED THU FRI SAT
1

長澤
2 岩本

通
3

長澤
4 鹿志村 5

笠井
6 7 鹿志村

8
長澤

9 岩本
通

10
長澤

11 岩本
通

12
笠井

13 14
笠井

15
長澤

16 岩本
通

17
長澤

18 鹿志村 19 鹿志村 20 21 鹿志村

22
長澤

23 岩本
通

24
長澤

25
長澤

26
笠井

27 28 岩本
高志

29
笠井

30 岩本
高志


