
日頃、K’s GOLF LOUNGEをご愛顧賜り厚く
御礼申し上げます。

皆様にK’sをもっとご活用頂く為に新着情報
をお届けします。
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Information ゴルフ場でのコロナ感染症対策

日頃、皆さんコロナ感染対策をされていると思いますが、今一度確認をしてみてはいかかでしょうか。

ゴルフは大自然の中で行うスポーツなので、感染のリスクが低いと言われていますが、しっかり感染
症対策をして、思いっきりゴルフを楽しみましょう！



2021 5
プロレッスンスケジュール

長澤のアプローチ術！

ラウンドに役立つアプローチを伝授致します！

6

☆ウェッジマスター☆
クラブの芯で打つ 球筋をイメージさせるアドレス 自分のリズム

前回はアプローチの考え方をやったので今回からは打ち方です！

☆ピッチエンドラン☆
花道からキャリーとランが半々くらい出るピッチエンドラン。
アプローチの基本とも言えるでしょう。
こういったオーソドックスなアプローチは取得しておきたいですね。

手首の角度をキープしたまま 胸と肩を回す

SUN MON TUE WED THU FRI SAT

1
長澤

2 岩本
通

3
笠井

4 5
笠井

6
長澤

7 岩本
通

8
長澤

9 岩本
通

10
笠井

11 12 プロ
不在

13
長澤

14 岩本
通

15
長澤

16 鹿志村 17
笠井

18 19
笠井

20
長澤

21 岩本
通

22
長澤

23 鹿志村 24
笠井

25 26 鹿志村

27
長澤

28 岩本
通

29
長澤

30 鹿志村

SUN MON TUE WED THU FRI SAT

9
長澤

10 岩本
通

11
長澤

12 鹿志村 13
笠井

14 15 鹿志村

16
長澤

17 岩本
通

18
長澤

19 鹿志村 20
笠井

21 22 鹿志村

23
長澤

24 岩本
通

25
長澤

26 鹿志村 27
笠井

28 29 鹿志村

30
長澤

31 岩本
通

★営業時間短縮のお知らせ★
政府の緊急事態宣言に基づき、下記の通り営業時間を短縮させて頂きます。

大変ご迷惑をお掛けしますが、ご理解とご協力をお願い致します。

緊急事態宣言解除まで 営業時間：10：00～20：00

※6月12日は都合により、プロ不在での営業となります。ご迷惑をおかけしますが、宜しくお願い致します。

左足体重でボールの位置は真ん中やや右
肩幅より狭いスタンス幅にし、ハンドファーストに構えてクラブをセットし
手元は角度をキープし、手先は意識せずに胸と肩を回してスイングする。
シンプルなアプローチですが、手先でクラブをコントロールすると、ダフリやトップのミスしやすくなります。
ピッチエンドランだけでなく、アプローチ全体に言えることですが、アドレスの形はとても重要。飛距離を
出すわけではないので、アプローチは基本的にはそこまで体重移動はしません。


